
๑๕๖ 

 

บรรณานกุรม  
 
๑. ภาษาบาลี-ไทย : 
 

 ก. ข้อมูลปฐมภูมิ  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร : 
 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕.  
__________. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.  
__________. อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฺฐกถา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬา 
 ลงกรณราชวิทยาลัย, โรงพิมพ์วิญญาณ , ๒๕๓๒.  
__________. ฎีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาฎีกา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ 
 ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.  
__________. ปกรณวิเสสภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโส. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
 วิญญาณ, ๒๕๓๙.  
  

 ข. ข้อมูลชั้นทุติยภูมิ 
 

(๑) หนังสือ :  
 

พระครูเกษมธรรมทัต (สุรศักดิ์ เขมร สี) , วิปัสสนาภูมิ, พิมพ์ครั้ง ๖, กรุงเทพมหานคร : บริษัท  
 บุญศิริการพิมพ์ จ ากัด, ๒๕๕๒. 
พระครูปลัดสัมพิพัฒน์ธรรมาจารย์, เอกสารประกอบการสอนรายวิชา สัมมนาวิปัสสนาภาวนา , 
 บัณทิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 
พระเทพสิทธิมุนี (โชดก ป.๙), คู่มือสอบอารมณ์กรรมฐาน, กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ 
 ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๘, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬา 
 ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto). พจนานุกรมพุทธ 
 ศาสตร์ฉบับประมวลธรรม Dictionary of Buddhist. พิมพ์ครั้งที่  ๑๐, 
 กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส อาร์ พริ้นต้ิงแมสโปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๔๕. 
พระธรรมธีราราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ ป.ธ.๙), วิปัสสนากรรมฐาน, พิมพ์ครั้งที่  ๓, 
 กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประยูรวงศ์พริ๊นต้ิง จ ากัด, ๒๕๕๔. 
พระธรรมธีราชมหามุนี (โชดก ป.ธ.๙), หลักปฏิบัติสมถะและวิปัสสนากรรมฐาน, กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพิมพ์สหธรรมิก ๒๕๔๖, หน้า ๓-๕. 
พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ป.ธ.๙), วิปัสสนากรรมฐาน, ภาค ๑เล่ม ๑ , กรุงเทพมหานคร : 
 โรงพิมพ์ บริษัท สหธรรมิก จ ากัด ๒๕๔๖. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, 
 กรุงเทพมหานคร : เอส. อาร์. พริ้นต้ิง แมสโปรดักส์, ๒๕๕๑. 



๑๕๗ 

 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน,พิมพ์ครั้งที่ ๕, กรุงเทพมหานคร : 
 มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑. 
พระพุทธโฆสเถระ, คัมภีร์วิสุทธิมรรค, สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถร), แปลและเรียบ 
 เรียง, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ บริษัท ธนาเพลส จ ากัด, ๒๕๕๔. 
พระภาวนาพิศาลเมธี วิ. (ประเสรฐิ มนฺตฺเสวี) , วิปัสสนาภาวนา ท่ีไม่ถูกเขียนไว้ในพระไตรปิฎก, 
 กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัดประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, พ.ศ. ๒๕๕๘. 
พระมหาแสวง โชติปาโล , พุทธวิทยาน่ารู้ เล่ม ๓, กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมมิก จ ากัด,  
 ๒๕๓๘. 
พระราชสิทธิมุนี วิ. (บุญชิต ญาณส วโร ป.ธ.๙), มารู้จักวิปัสสนากรรมฐานแบบพองหนอ – ยุบหนอ 
 ส านักวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ วรวิหาร, หนังสือแจกอนุสรณ์งานศพ นางเอมอร วารี 
 แสงทิพย์, กรุงเทพมหานคร : ส านักวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ, ๒๕๕๘  
พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ) ,มหาสติปัฏฐานสูตร ทางสู่พระนิพพาน , แปลโดย 
 พระคันธสาราภิวงศ์, (กรุงเทพฯ : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๔๙). 
พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ) ,วิปัสสนานัย เล่ม ๑, แปลโดยพระคันธสาราภิวงศ์ ,  
 นครปฐม : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ซีเอไอ เซ็นเตอร์ จ ากัด, ๒๕๔๘. 
พระศรีวรญาณ วิ, มารู้จักวิปัสสนากรรมฐานแบบพองหนอ-ยุบหนอ, วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ 
 พิมพ์ครั้งที่ ๑, กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๑. 
พระศรีวรญาณ (บุญชิต ญาณส วโร), หลักการปฏิบัติพระกัมมัฏฐานในพระไตรปิฎก, เก็บเพชรจาก 
 คัมภีร์พระไตรปิฎก,๒๕๔๒. 
พระ ภัททันตะ อาสภมหาเถระ ธัมมาจาริยะ อัคคมหากัมมฏัฐานาจริยะ, ๑๐๐ ปี อัคคมหากัมมัฏ 
 ฐานาจริยะ, พิมพ์ครัง้ที่ ๑ , กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์พริน๊ต้ิง, ๒๕๕๔. 
พระภัททันตะ อาสภมหาเถระ อัครมหากัมมัฏฐานาจริยะ, วิปัสสนาธุระ, กรุงเทพฯ : บจก. ซี ๑๐๐  
 ดีไซน,์ ๒๕๓๖. 
พระอาจารย์ดร.ภัททันตะ อาสภเถระ ธัมมาจริยะ อัคคมหากรรมฐานาจริยะ, การปฏิบัติวิปัสสนา 
 ตามหลักสติปัฏฐาน ๔, ส านักปฏิบัติธรรม มูลนิธิวิเวกอาศรม ชลบุรี. 
ธนิต อยู่โพธ์ิ. วิปัสสนานิยม, พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช 
 วิทยาลัย, ๒๕๔๐. 
นายแพทย์จ าลอง ดิษยวณิช, ศาสตราจารย์เกียรติคุณ, ปฐมวิปัสสนาวงศ์ในประเทศไทย : รจนาโดย 
 พระ ดร. ภัททันตะ อาสภมหาเถระ ธัมมาจาริยะ อัคคมหากัมมัฏฐานาจริยะ, 
 กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์พริ๊นต้ิง, ๒๕๕๔ 
นายแพทย์จ าลอง ดิษยวณิช, ศาสตราจารย์เกียรติคุณ, วิปัสสนากรรมฐานและเชาว์อารมณ์, 
 เชียงใหม่ : โรงพิมพ์แสวงศิลป์, ๒๕๔๙ 
นายแพทย์จ าลอง ดิษยวณิช, ศาสตราจารย์เกียรติคุณ, หลักมูลของวิปัสสนากรรมฐาน, พิมพ์ครั้งที่ 
  ๑ , เชียงใหม่ : หน่วยวิชาการ คณะแพทย์ศาตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๘ 
ภัทรวรรณ วันทนชัยสุข,  ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธเจ้า , พิมพ์ครั้งที่ ๙ , กรุงเทพมหานคร : 
 ส านักพิมพ์ภูมิปัญญา ๒๕๔๖ 



๑๕๘ 

 

ศูนย์ประสานงานส านักปฏิบัติธรรมประจ าจังหวัดแห่งประเทศไทย (ศปท.) , หนังสือคู่มือ 
 การปฏิบัติธรรม (สมถวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวสติปัฏฐาน ๔), พิมพ์ครั้งที่ ๑,  
 นครปฐม : บริษัทเพชรเกษมพริ้นต้ิงกรุ๊ปจ ากัด, ๒๕๕๓. 
สนอง วรอุไร,ดร ศีลและปัญญา, กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ก้อนเมฆแอนด์กันย์กรุ๊ป, ๒๕๕๔. 
สมเดจ็พระพฒุาจารย์, วิปัสสนาธุระ, (กรงุเทพมหานคร : โรงพิมพ์ บริษัท สหธรรมกิ จ ากัด, ๒๕๓๓). 
สมเด็จพระพุฒาจารย์, ผจญมาร : บันทึกชีวิต ๕ ปีในห้องขัง, กรุงเทพมหานคร : บัณทิตการพิมพ์, 
 ๒๕๐๓. 
สุรีย์ มีกิจผล, พุทธประวัต,ิ กรุงเทพมหานคร : บริษัท คอมฟอร์ม จ ากัด, ๒๕๔๑. 
ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, สํานักปฏิบัติธรรม ตามแนวสติปัฏฐาน ๔, พิมพ์ครั้งที่ ๑, 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ปัญญญฉัตร์ บุ๊คส์ บายดิ้ง จ ากัด, ๒๕๕๘. 
 

(๒) วิทยานิพนธ์ :  
 

พระมหาบุญชิต สุดโปร่ง, “ศึกษาวิเคราะห์คุณสมบัติของพระอรหันต์ในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท”. 
 วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, ศาสนาเปรียบเทียบบัณฑิตวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖. 
พระมหาวิชัย ยติชโย, การศึกษาการพัฒนาวัดนาคเป็นส านักปฏิบัติธรรมในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
 วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณทิตมหาวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ, 
 ๒๕๕๑), หน้า ๘ – ๙. 
พรรณราย รัตนไพฑูรย,์ “การศึกษาวิธีปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานตามแนวสติปัฏฐาน ๔ : ศึกษาแนว 
 การสอนของ พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ) ”, วิทยานิพนธ์พุทธ
 ศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , 
 ๒๕๔๔. 
พระครูปลัดสุนทร สุนฺทโร (แซ่เตียว), “ศึกษาหลักปฏิบัติวิปัสสนาภาวนาแบบพองยุบตามแนวการ 
 ปฏิบัติของพระโสภณมหาเถระ” , วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย 
  : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 
พระอานาจ ขนฺติโก (ภาคาหาญ), “ศึกษาอริยมรรคในการปฏิบัติวิปัสสนาตามหลักสติปัฏฐาน ๔”, 
 วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 
 ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 
แม่ชีระวีวรรณ ธมฺมจารินี (ง่านวิสุทธิพันธ์), “การศึกษาสภาวญาณเบื้องต้นของผู้เข้าปฏิบัติวิปัสสนา 
 ตามหลักสติปัฏฐาน ๔ ณ ส านักวิปัสสนากรรมฐาน วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร”, 
 วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (วิปัสสนาภาวนา), บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย 
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
 

(๓) สัมภาษณ์ 
 

สัมภาษณ์ พระครูวิมลธรรม, ผู้ ช่วยเจ้าอาวาสส านักปฏิบัติธรรมวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ,  
 ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๕๙ 

 

สัมภาษณ์ พระธรรมมังคลาจารย์ (ทอง สิริมงคโล) เจ้าอาวาสส านักปฏิบัติธรรมวัดพระธาตุ 
 ศรีจอมทอง, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๕๘ 
สัมภาษณ์ พระครูภาวนาวราลังการ วิ. เจ้าอาวาสส านักปฏิบัติธรรมวัดภัททันตะอาสภาราม,  
  ๘ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
 

๒. ภาษาอังกฤษ :  
 

(1)  (Books) 
Bhikkhu Bodhi, The Noble Eightfold Path, (Kandy : BPS., 1999), p.xii. 
 


